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REGULAMIN
REGIONALNEGO KONKURSU Z JEZYKA POLSKIEGO
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

INFORMACJE OGOLNE

1. Celem konkursu jest:

10.

11.

a. Rozbudzanie zainteresowan gramatyka jezyka polskiego oraz historig literatury;
b. Umozliwienie uczniom szczegdlnie uzdolnionym sprawdzenia swoich wiadomosci
1 mozliwosci;

c. Przygotowanie uczniéw do wykorzystania wiedzy z gramatyki jezyka polskiego oraz

historii literatury przy rozwigzywaniu problemow;

d. Stworzenie atmosfery zyczliwej rywalizacji;

e. Dostarczenie uczniom szansy satysfakcji i radosci z odniesionego sukcesu;

f. Sprawdzenie znajomosci zasad ortograficznych i interpunkcyjnych;

g. Wylowienie talentow z zakresu wiedzy o literaturze i gramatyce jezyka polskiego.
Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkol podstawowych, ktorzy wykazuja
zainteresowanie przedmiotem i zostali zgloszeni przez swoja szkote.

Zgloszenia uczniow szkoty dokonuje dyrektor szkoly podstawowej lub wyznaczony przez
niego nauczyciel jezyka polskiego w sposob opisany w Regulaminie Ogélnym Konkursoéw.
Konkurs przygotowuje i przeprowadza powotana przez dyrektora I LO w Oles$nie komisja
Regionalnego Konkursu Jezyka Polskiego.

Regulamin, materialty informacyjne i wyniki konkursu bg¢da zamieszczane na stronie
internetowej organizatora konkursu www.lo.olesno.pl .

Konkurs jest jednoetapowy. Odbywa si¢ 18 marca 2025r. (wtorek) w | Liceum
Ogolnoksztatcacym w Olesnie, 46-300 Olesno, ul. Sadowa 2.

Uczestnicy konkursu w ciggu 45 minut rozwigzuja zestaw zadan przygotowanych przez
komisj¢. Papier (w tym na brudnopis) dostarczajg organizatorzy.

Bezposrednio po zakonczeniu pracy przez uczniow komisja ocenia rozwigzania. Od decyzji
komisji konkursowej nie przystuguje odwotanie.

Przerwe spowodowang oczekiwaniem na wyniki zagospodaruje organizator konkursu.
Podczas ogloszenia wynikow narody i1 dyplomy dla laureatow oraz upominki dla
wyroznionych wrecza dyrektor I LO w Oles$nie.

Trzech laureatéw, ktdrzy uzyskaja najwigksza liczbe punktow, otrzymaja tytuty: Mistrz Jezyka
Polskiego Regionu Oleskiego, | Wicemistrz Jezyka Polskiego Regionu Oleskiego i 1l
Wicemistrz Jezyka Polskiego Regionu Oleskiego.



ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI

Odbidr tekstow kultury, a w tym:

- odnajdowanie w tekstach wspotczesnej kultury popularnej (np. w artykutach, komiksach,
piosenkach) nawigzania do tradycyjnych watkow literackich i kulturowych,

- wykorzystanie w interpretacji utworow literackich odwotania do warto$ci uniwersalnych
zwigzane z postawami spotecznymi, narodowymi, religijnymi, etycznymi oraz
hierarchizacja tych wartosci.

. Zagadnienia z gramatyki jezyka polskiego zgodne z podstawg programow3a dla szkot
podstawowych (klasy IV-VIII).



REGULAMIN
REGIONALNEGO KONKURSU MATEMATYCZNEGO
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

INFORMACJE OGOLNE

1. Celem konkursu jest:

10.

11.

a. Rozbudzanie zainteresowan matematycznych
b. Umozliwienie uczniom szczegdlnie uzdolnionym sprawdzenia swoich wiadomosci
1 mozliwosci;
C. Przygotowanie uczniéw do wykorzystania wiedzy matematycznej przy rozwigzywaniu
problemow;

d. Stworzenie wlasciwej atmosfery oraz zyczliwej rywalizacji;

e. Dostarczenie uczniom satysfakcji , szansy i radosci z odniesionego sukcesu;

f. Ksztaltowanie umiejetnosci logicznego myslenia.

g. Wylowienie talentow matematycznych.

Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkol podstawowych, ktorzy wykazuja
zainteresowanie przedmiotem i zostali zgloszeni przez swoja szkole.
Zgloszenia uczniow szkoty dokonuje dyrektor szkoly podstawowej lub wyznaczony przez
niego nauczyciel matematyki w sposéb opisany w Regulaminie Ogdlnym Konkursow.
Konkurs przygotowuje i przeprowadza powolana przez dyrektora I LO w Oles$nie komisja
Regionalnego Konkursu Matematycznego.
Regulamin, materialy informacyjne i wyniki konkursu beda zamieszczane na stronie
internetowej organizatora konkursu www.lo.olesno.pl .
Konkurs jest jednoetapowy. Odbywa si¢ 18 marca 2025r. (wtorek) w | Liceum
Ogo6lnoksztatcacym w Olesnie, 46-300 Olesno, ul. Sadowa 2.
Uczestnicy konkursu w ciggu 45 minut rozwigzuja zestaw zadan przygotowanych przez
komisj¢. W tym czasie uczestnicy moga korzysta¢ jedynie z wlasnych przyboroéw do pisania
oraz linijki i cyrkla. Zabronione jest korzystanie z kalkulatorow, tablic matematycznych i tym
podobnych pomocy. Papier (w tym na brudnopis) dostarczaja organizatorzy.
Bezposrednio po zakoficzeniu pracy przez ucznidow komisja ocenia rozwigzania. Od decyzji
komisji konkursowej nie przystuguje odwotanie.
Przerwe spowodowang oczekiwaniem na wyniki zagospodarowuje organizator konkursu.
Podczas ogloszenia wynikow narody 1 dyplomy dla laureatow oraz upominki dla
wyrdznionych wrecza dyrektor I LO w Oles$nie.
Trzech laureatow, ktérzy uzyskaja najwicksza liczbe punktéw otrzymuje tytuly: Mistrz
Matematyki Regionu Oleskiego, | Wicemistrz Matematyki Regionu Oleskiego i Il Wicemistrz
Matematyki Regionu Oleskiego.



ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI

Obejmuje podstawe programowg z matematyki dla szkoty podstawowej bez dziatow
realizowanych w 11 semestrze klasy 6smej. Ponadto moga wystapi¢ zadania wymagajace jedynie
logicznego mys$lenia lub famigtowki.



1.

10.

11.

REGULAMIN
REGIONALNEGO KONKURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

INFORMACJE OGOLNE

Celem konkursu jest:

a. Promowanie wsrod uczniow postawy odpowiedzialnosci za proces samodzielnego

uczenia si¢ 1 rozwijania umiejetnosci jezykowych;
b. Umozliwienie uczniom szczegdlnie uzdolnionym sprawdzenia swoich wiadomosci
1 mozliwosci;

c. Przygotowanie ucznioéw do wykorzystania znajomosci jezyka;

d. Stworzenie wlasciwej atmosfery oraz zyczliwej rywalizacji;

e. Dostarczenie uczniom satysfakcji , szansy i radosci z odniesionego sukcesu;

f. Motywowanie uczniow do nauki .

Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkol podstawowych, ktorzy wykazuja
zainteresowanie przedmiotem i zostali zgloszeni przez swoja szkote.
Zgloszenia uczniow szkoty dokonuje dyrektor szkoly podstawowej lub wyznaczony przez
niego nauczyciel jezyka angielskiego w sposdb opisany w Regulaminie Og6lnym Konkursow.
Konkurs przygotowuje i przeprowadza powolana przez dyrektora I LO w Oles$nie komisja
Regionalnego Konkursu Jezyka Angielskiego.
Regulamin, materialy informacyjne i wyniki konkursu beda zamieszczane na stronie
internetowej organizatora konkursu www.lo.olesno.pl .
Konkurs jest jednoetapowy. Odbywa si¢ 18 marca 2025r. (wtorek) w | Liceum
Ogolnoksztatcacym w Olesnie, 46-300 Olesno, ul. Sadowa 2.
Uczestnicy konkursu w ciggu 45 minut rozwigzuja zestaw (sktadajacy si¢ z czytanki, czesci
leksykalnej, gramatycznej 1 komunikacyjnej) przygotowany przez komisjg¢. W tym czasie
uczestnicy moga korzysta¢ jedynie z wilasnych przyborow do pisania. Papier (w tym na
brudnopis) dostarczaja organizatorzy.
Bezposrednio po zakofczeniu pracy przez ucznidow komisja ocenia rozwigzania. Od decyzji
komisji konkursowej nie przystuguje odwotanie.
Przerwg spowodowang oczekiwaniem na wyniki zagospodarowuje organizator konkursu.
Podczas ogloszenia wynikow narody 1 dyplomy dla laureatow oraz upominki dla
wyrdznionych wrecza dyrektor I LO w Oles$nie.
Trzech laureatow, ktérzy uzyskaja najwigksza liczbe punktow otrzymuje pamigtkowy dyplom
1 nagrode.



ZAKRES WIEDZY | UMIEJETNOSCI

CZASOWNIK
1. Bezokolicznik i formy osobowe,
2. Czasowniki positkowe,
3. Czasowniki modalne: ¢ can, ¢ could, * may, * must, ¢ should, * will,
4. Tryb rozkazujacy,
5. Czasowniki regularne i nieregularne,
6. Imiestéw czynny i bierny,
7. Czasowniki ztozone (phrasal verbs),

8. Czasy gramatyczne: * Present Simple, ¢ Present Continuous, * Present Perfect, * Past
Simple, ¢ Past Continuous, * Past Perfect, * Future Simple,

9. Konstrukcja ,,be going to”,
10. Konstrukcja ,,have to”,
11. Konstrukcja ,,would like to”,
RZECZOWNIK
1. Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne,
2. Liczba mnoga regularna i nieregularna,
3. Forma dzierzawcza,
4. Rzeczowniki zlozone,
PRZEDIMEK
1. Przedimek nieokreslony,
2. Przedimek okreslony,
3. Przedimek zerowy,
PRZYMIOTNIK

1. Stopniowanie regularne i nieregularne uzywane do poréwnan w stopniu rownym, wyzZszym
1 najwyzszym,

2. Uzycie so, such, how i what z przymiotnikami,
3. Przymiotniki dzierzawcze,
PRZYSLOWEK
1. Stopniowanie regularne i nieregularne,
2. Przystowki too i enough,
3. Miejsce przystowka w zdaniu,
ZAIMEK
1. Zaimki osobowe w formie podmiotu i w formie dopetnienia,
2. Zaimki dzierzawcze,

3. Zaimki zwrotne,



4.
5.
6.
1.
8.
9.

Zaimki wskazujace,
Zaimki pytajace,
Zaimki wzgledne,
Zaimki wzajemne,
Zaimki nieokreslone,

Zaimki one / ones

LICZEBNIK

1.
2.

Liczebniki gtowne,

Liczebniki porzadkowe,

PRZYIMEK

l.
2.
3.

Przyimki okre$lajace miejsce, kierunek, odlegtos¢,
Przyimki okre$lajace czas,

Przyimki sposobu,

SPOJNIK
Spdjniki, np. and, or, because, if, unless, while, before, so

SKELEADNIA

1.

g B~ N

Zdania twierdzace, przeczace i pytajace w czasach: Present Simple, Present Continuous,
Present Perfect, Past Simple, Past Continuous, Past Perfect, Future Simple.

. Zdania z podmiotem it,
. Zdania z podmiotem there,
. Zdania z dwoma dopelnieniami,

. Zdania w stronie biernej w czasach: Present Simple, Present Perfect, Past Simple, Future

Simple,

. Pytania pos$rednie,
7.
8.

Zdania w mowie zaleznej z czasownikami say, tell, ask,

Zdania wspotrzednie ztozone,

Struktury gramatyczne

1. Zdania podrzgdnie zloZone:

* przydawkowe,

* okolicznikowe: celu, przyczyny, skutku, warunku (typu 0, I, II).



1.

10.

11.

REGULAMIN

REGIONALNEGO KONKURSU Z JEZYKA NIEMIECKIEGO
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

INFORMACJE OGOLNE

Celem konkursu jest:
a. Doskonalenie umiejetnosci jezykowych ucznidow szkot podstawowych;
b. Umozliwienie uczniom sprawdzenia swoich wiadomosci i umiejetnosci jezykowych w
rywalizacji z innymi uczniami;
C. Mobilizowanie uczniéw szkot podstawowych do systematycznej i samodzielnej pracy 1
poglebiania swojej wiedzy;
d. Stworzenie wlasciwej atmosfery oraz zyczliwej rywalizacji;
Dostarczenie uczniom satysfakcji i rados$ci z odniesionego sukcesu;
f. Wylowienie talentéw i zainteresowanie ucznidow szkét podstawowych podnoszeniem
swoich kompetencji jezykowych na dalszych etapach ksztalcenia.
Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkol podstawowych, ktorzy wykazuja
zainteresowanie jezykiem niemieckim i zostali zgloszeni przez swoja szkole.
Zgloszenia uczniow szkoty dokonuje dyrektor szkoly podstawowej lub wyznaczony przez
niego nauczyciel w sposob opisany w Regulaminie Og6lnym Konkursow.
Konkurs przygotowuje i przeprowadza powolana przez dyrektora I LO w Oles$nie komisja
Regionalnego Konkursu z Jezyka Niemieckiego.
Regulamin, materialy informacyjne 1 wyniki konkursu beda zamieszczane na stronie
internetowej organizatora konkursu www.lo.olesno.pl .
Konkurs jest jednoetapowy. Odbywa si¢ 18 marca 2025r. (wtorek) w | Liceum
Ogolnoksztatcacym w Olesnie, 46-300 Olesno, ul. Sadowa 2.
Uczestnicy konkursu w ciggu 45 minut rozwigzuja zestaw zadan przygotowanych przez
komisje. W tym czasie uczestnicy moga korzysta¢ jedynie z wtasnych przyboréw do pisania.
Niedozwolone jest korzystanie z innych pomocy, w tym ze stownikow lub urzadzen
telekomunikacyjnych. Papier (w tym na brudnopis) dostarczajg organizatorzy.
Bezposrednio po zakonczeniu pracy przez ucznidw komisja ocenia rozwigzania. Od decyzji
komisji konkursowej nie przystuguje odwotanie.
Przerwg spowodowang oczekiwaniem na wyniki zagospodarowuje organizator konkursu.
Podczas ogloszenia wynikow nagrody i1 dyplomy dla laureatow oraz upominki dla
wyroznionych wrecza dyrektor I LO w Oles$nie.
Zakres wiedzy 1 umiejetnosci oraz tresci nauczania odpowiadajg zapisom podstawy
programowej w wersji 11.1.



ZAKRES TRESCI

Podstawowy zasob srodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych i ortograficznych),
umozliwiajacy realizacje pozostalych wymagan ogo6lnych podstawy programowe;j
w zakresie nastepujgcych tematow:

1) cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia 1 emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu, prace
domowe);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, oceny szkolne, zycie szkoly, zajecia pozalekcyjne);

4) praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnos$ci i obowigzki, miejsce pracy);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego, okreslanie
czasu, formy spedzania czasu wolnego, $wigta i uroczystosci, problemy);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale gastronomiczne);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie 1 Kupowanie,
wymiana i zwrot towaru, promocje, korzystanie z ustug);

8) podrézowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja w terenie,
baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie);

9) kultura (np. tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe,
uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. tryb Zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

12) nauka i technika (np. wynalazki, korzystanie z podstawowych urzadzen technicznych i
technologii informacyjno-komunikacyjnych);

13)$wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz, ochrona srodowiska
naturalnego);



1.

11.

REGULAMIN
REGIONALNEGO KONKURSU INFORMATYCZNEGO
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

INFORMACJE OGOLNE

Celem konkursu jest:

a. Rozbudzanie zainteresowan informatycznych

b. Umozliwienie uczniom szczegdlnie uzdolnionym sprawdzenia swoich wiadomosci i

mozliwosci;

€. Przygotowanie uczniow do wykorzystania wiedzy informatycznej przy rozwigzywaniu
problemow;
Stworzenie wlasciwej atmosfery oraz zyczliwej rywalizacji;
Dostarczenie uczniom satysfakcji, szansy i rado$ci z odniesionego sukcesu;
Ksztattowanie umiejetnosci logicznego myslenia.

g. Wylowienie talentow informatycznych.

Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie szkot podstawowych ktorzy wykazuja

zainteresowanie przedmiotem i zostali zgloszeni przez swoja szkofe.
Zgloszenia uczniow szkoty dokonuje dyrektor szkoly podstawowej lub wyznaczony przez
niego nauczyciel informatyki w sposéb opisany w Regulaminie Ogdlnym Konkursow.
Konkurs przygotowuje 1 przeprowadza powolana przez dyrektora I LO w Oles$nie komisja
Regionalnego Konkursu Informatycznego.
Regulamin, materialy informacyjne i wyniki konkursu beda zamieszczane na stronie
internetowej organizatora konkursu www.lo.olesno.pl .
Konkurs jest jednoetapowy, odbywa si¢ 18 marca 2025r. (wtorek) w | Liceum
Ogodlnoksztatcacym w Olesnie, 46-300 Olesno, ul. Sagdowa 2.
Uczestnicy konkursu w ciaggu 45 minut rozwiazuja na komputerze zadania przygotowanych
przez komisje. W tym czasie uczestnicy moga korzystac jedynie z programéw komputerowych
przeznaczonych do rozwigzania zadan. Zabronione jest korzystanie z Internetu, z tablic,
podrecznikow, ksigzek, oraz wszelkich srodkow tacznosci jak np. telefondw komorkowych,
jak réwniez korzystania z wszelkich komunikatoréw 1 wyszukiwarek internetowych. Uczen
ma prawo korzysta¢ z kalkulatora, ktory posiada tylko cztery podstawowe dziatania
matematyczne (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie) oraz pierwiastkowanie i
obliczanie procentow.
Bezposrednio po zakoficzeniu pracy przez ucznidw komisja ocenia rozwigzania. Od decyzji
komisji konkursowej nie przystuguje odwotanie.
Przerwg spowodowang oczekiwaniem na wyniki zagospodarowuje organizator konkursu.

-0 Qo

. Podczas ogloszenia wynikow narody 1 dyplomy dla laureatéw oraz upominki dla

wyroznionych wrecza dyrektor I LO w Olesnie.

Trzech laureatow, ktérzy uzyskaja najwicksza liczbe punktéw otrzymuje tytuly: Mistrz
Informatyki Regionu Oleskiego, | Wicemistrz Informatyki Regionu Oleskiego i Il Wicemistrz
Informatyki Regionu Oleskiego.



ZAKRES WIEDZY I UMIEJETNOSCI

1) Ogolna wiedza na temat informatyki i komputeréw:

YVVVVVYY

budowa komputera,
urzadzenia peryferyjne,
systemy liczbowe,

systemy operacyjne,
urzadzenia mobilne,
terminologia informatyczna;

2) Arkusz kalkulacyjny:

Y

YV V

VVYVY VvV V 'V

formatowanie komorek (format, czcionki, krawedzie, wypetnienie, wyréwnanie, scalanie,
formatowanie warunkowe, formatowanie niestandardowe),

obliczanie warto$ci wyrazen i formut,

tworzenie formul z wykorzystaniem r6znych metod adresowania,

zastosowanie podstawowych funkcji matematycznych (np. zaokraglanie liczb, reszta z
dzielenia catkowitego, potggowanie, pierwiastkowanie, sumowanie zwykte i warunkowe,
warto$¢ bezwzgledna z liczby, itp.),

funkcje statystyczne (np. $rednia arytmetyczna, maksimum, minimum, zliczanie komorek
spetniajacych zadany warunek, itp.),

tworzenie, edycja i formatowanie wykresow (np. przygotowanie danych do tworzenia
wykresow, tworzenie wykresow standardowych i niestandardowych,

formatowanie elementow wykresow takich jak: osie, skale, liczby, tto, wypelnienie, tytut,
legenda, tabela danych, itp.),

zastosowanie operatorow i funkcji logicznych oraz funkcji informacyjnych,

funkcje wyszukiwania i adresu (wyszukiwanie danych w tabelach),

sortowanie i filtrowanie danych.

3) Algorytmika:

YVVVYVYVYYVYYV

4) Inte

>
>
>
>
>
>

podstawowe metody zapisu algorytmow (lista krokdéw, schemat blokowy,
symbole stosowane w schematach blokowych,

tworzenie, analiza 1 interpretacja algorytmow zapisanych w réznych postaciach,
tworzenie podstawowych programéw w jezyku Python /C++,

wprowadzanie danych 1 wypisywanie wynikow na ekran,

zastosowanie instrukcji sterujacych (warunkowych i wyboru),

zastosowanie petli programowych,

rnet oraz bezpieczenstwo podczas korzystania z jego zasobow:

podstawowe pojecia zwigzane z Internetem i sieciami komputerowymi,
sposoby potaczenia z siecig Internet,

protokoty 1 ustugi internetowe,

oprogramowanie umozliwiajace korzystanie z ustug internetowych,

zagrozenia wynikajace z korzystania z Internetu (piractwo komputerowe, prawa
autorskie, wirusy, kontakt z tre§ciami niepozadanymi, oszustwa internetowe, itp.),
przeciwdziatanie cyberprzemocy;



